
DISCESA con CIASPOLE da tappa 6 a 7

DISCESA con SCI da  tappa 5 a 6 | da tappa 6 a 7

PERCORSO DEGUSKI

SEGGIOVIA Le Motte - Forte di Oga
1̂ RISTORANTE LE MOTTE   

2̂ AZ. AGRICOLA AL ROCH   

3̂ BAITA BRASKIN                     

6̂ BAITA TADE’

4̂ BAITA RÓSA

5̂ VILLA BELLAMAMI             

7 ̂ RIFUGIO ALPINO
        BAITA MOTIN

1̂ TAPPA
1420 mslm

2̂ TAPPA
1690 mslm

3̂ TAPPA
1850 mslm

4̂  TAPPA4̂ TAPPA
2030 mslm

5̂ TAPPA
2171 mslm

6̂ TAPPA
1965 mslm

7̂ TAPPA
1624 mslm1624 mslm

DISLIVELLO 
TOTALE:
750 m

QUOTE
1̂ TAPPA 
ore 08:00-9:30

La culizion

2̂ TAPPA 
ore 9:00-10:30

Marendin de la 
duman col lecc 
trughi 

3̂ TAPPA 
ore 9:30-11:30

Zupa de lentichia 

4̂  TAPPA 
ore 10:00-12:30

Furmai e salamet

5̂ TAPPA 
ore 11:00-14:00

Gnoket de farina 
neira

7 ̂ TAPPA 
ore 14:00-17:30

Cornàt si la prèda 
co marmelata 
e vin brule’

6̂ TAPPA 
ore 12:30-15:00

Polenta taragna  
co lughenigheta in 
umit e  fonc fere’

TAPPE

2024


